
Pierwszy zabieg aterektomii w Rzeszowskim Centrum Chirurgii Naczyniowej i 
Endowaskularnej – nowa możliwość leczenia miażdżycy 

W Rzeszowskim Centrum Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej American Heart of 
Poland po raz pierwszy zastosowano aterektomię rotacyjną, nowatorską metodę 
leczenia pacjentów z zaawansowaną miażdżycą kończyn dolnych. Technika umożliwia 
precyzyjne usunięcie zwapniałych i miękkich złogów miażdżycowych, przywracając 
prawidłowy przepływ krwi i znacząco poprawiając funkcję chorej kończyny. 

U pierwszej pacjentki blaszki niemal całkowicie zamykały światło tętnicy podkolanowej, 
powodując ból i ograniczenie mobilności. Zastosowanie aterektomii rotacyjnej pozwoliło 
przywrócić prawidłowy przepływ krwi, a dolegliwości pacjentki ustąpiły – mówi lek. 
Grzegorz Bednarczyk, chirurg naczyniowy American Heart of Poland.  

Podczas procedury do tętnicy wprowadzany jest cienki cewnik zakończony obrotowym 
frezem – aterektomem, który mechanicznie rozdrabnia złogi miażdżycowe. Fragmenty 
blaszek są następnie usuwane z naczynia, co pozwala przywrócić przepływ krwi w 
sposób mało inwazyjny, precyzyjny i bezpieczny dla pacjenta. 

– Wcześniej miałam poważne trudności z chodzeniem, a po zabiegu funkcja nogi uległa 
znaczącej poprawie – podkreśla pacjentka. 

Aterektomia rotacyjna jest zabiegiem stosunkowo rzadko wykonywanym, wymagającym 
nowoczesnego sprzętu i doświadczenia zespołu. Wprowadzenie tej metody w Rzeszowie 
zapewnia pacjentom z regionu dostęp do innowacyjnych terapii w ramach Narodowego 
Funduszu Zdrowia, zwiększając możliwości leczenia chorób naczyń obwodowych i 
poprawy komfortu życia pacjentów. 

 

 

 


